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Licenciada en Pedagogía de la Danza Española por el Real Conservatorio 
de Danza de Madrid. 

 

 Comienza sus estudios a la edad de 7 años en Gijón, donde 

permanecerá formándose como bailarina en todas sus disciplinas. 

 

 Durante este período recibe clases de diferentes profesores con un alto 

prestigio internacional. Paralelamente va desarrollando su trayectoria 

como bailarina en teatros de gran reconocimiento y comienza su etapa 

docente en el centro autorizado por el MEC en Gijón. 

 

 En el año 2000 decide desplazarse a Madrid para continuar con sus 

estudios; ingresa en el Real Conservatorio de Danza para cursar la 

carrera superior de Pedagogía. Durante estos años forma parte de 

diferentes compañías y se adentra en el mundo de la docencia en 

diferentes academias y colegios.  

 

 Tras finalizar sus estudios, decide regresar a Asturias y abrir una 

academia de danza en Gijón junto a Esther Gómez. 

 

 Actualmente, combina su actividad de docente con la de coreógrafa y 

bailarina en la Academia de Danza Mares, a la vez que sigue 

realizando cursos de formación. 

 


